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Sofie is de mama van Gillian die bij de 

memory’s zit. Ze werkt in de frituur ’t 

Sloeberke. We zijn eens gaan kijken wat haar 

werk precies inhoudt. 

De frietjes worden eerst voorgebakken op 130 graden. 

Men gebruikt daarvoor vet van palmolie, dat is beter voor 

de gezondheid. Alles is ook van inox gemaakt, dat is heel 

hygiënisch! 

Wat te doen bij brand? Er ligt een speciaal 

deken in de kast vlakbij de frietketels die 

je op het vuur moet leggen om het doven! 

Gebruik zeker nooit water om te blussen! 

De frietjes worden afgebakken op 180     

graden en dan zijn ze klaar! 

Proeven maar! Mmmmmmm!  

Bedankt Sofie en Ronny voor de uitleg en 

de lekkere frietjes!  

Foto’s : zie www.dezon-blo.be 


